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Stadtteil 
Name der 

Einrichtung 
Adresse 

Ansprech- 

partner/-innen 
Angebot 

Wochentag /  

Uhrzeiten 
Zielgruppe Voraussetzungen 

Altstadt Altstadt-Armenküche 
Burgplatz 3 

(Toreingang) 

0211 3237780 

Sozialarbeit -  

0211 3237662 

Essen tägl. 12.00 - 14.30 Uhr 

Wohnungslose und von 

Wohnungslosigkeit bedrohte 

Düsseldorfer/-innen und andere in 

Armut geratene Menschen 

Spende 0,50 EUR 

Altstadt St.-Anna-Stift 
Eiskellerstr. 7 

40213 Düsseldorf 

Frau Lukas 

0211 13970 

Essensausgabe an der 

Pforte (Kaltverpflegung) 

tägl. ab 8.00 - 16.30 Uhr  

(so lange der Vorrat reicht) 
wohnungslose Menschen kostenfrei 

Altstadt Tagesstätte Shelter 
Liefergasse 3 

40213 Düsseldorf 

Frau Orlova 

0211 58687881 

kalte / warme Mahlzeiten 

Küche bis 17 Uhr 

tägl. 8.00 - 16.45 Uhr 

Sa. , So. 9.00 -17.00 Uhr 

Tagesstätte für Menschen ohne 

Wohnung bzw. mit Lebensmittelpunkt 

auf der Straße (Altstadt) 

geringer Kostenbeitrag  

Mittagessen  

0,50 - 1,50 EUR 

Benrath + 

Urdenbach 

Diakonie Düsseldorf 

Netzwerk Benrath 

"Benrather Tüte" 

Ev. Dankeskirche 

Erich-Müller-Str. 26 

40597 Düsseldorf 

Frau Ludes 

Margit Risthaus 

0211 9963931 

Lebensmittel Di ab 13.30 Uhr  

Düsseldorfer/-innen 

wohnhaft 

in Benrath + Urdenbach 

Leistungsbescheide und/oder 

Familienkarte, Düsselpass 

Schwerbehinderten-/ 

Personalausweis, kostenfrei 

Bilk 
Arbeitslosen-Treff 

St. Martin 

Neusser Str. 88 

40219 Düsseldorf 

(in der Bilker Kirche) 

Frau Schmiedigen 

0211 160223-25 

Frau Fizyczak 

0211 160215-15 

Frühstück, 

solange der Vorrat reicht 

Di 10.00 Uhr 

Frühstückstreff 

Düsseldorfer/-innen 

wohnhaft in Bilk 
keine 

Derendorf Heilsarmee 
Roßstr. 38 

40476 Düsseldorf 

Herr Maliks 

0211 462917 

Lebensmittelausgabe 

warmes Essen (vorherige 

Anmeldung erbeten) 

Mo, Di + Do 19.00 Uhr 

Lebensmittel 

am So nach dem 

Gottesdienst 16.00 Uhr: 

kostenfreies warmes Essen 

Düsseldorfer/-innen mit Düsselpass kostenfrei 

Derendorf 
Ev. Tafelausgabe mit 

Sozialberatung 

Zionskirche  

Ulmenstr. 90  

40476 Düsseldorf 

 

Mittwochs:  

Fr. Schumacher-Nahry   

0211 300 6430 

0152 02946010 

 

Donnerstags: 

Laura Trucionyte 

0211 300 6430 

0173 2410889 

Lebensmittel 

 

Mittwochs für Familien mit 

minderjährigen Kindern, alle 14 

Tage Beginn der Ausgabe: ab 13.30 

Uhr, Neuanmeldung: 11.30-13.00 

Uhr 

 

Donnerstags für Haushalte ohne 

Kinder, alle 21 Tage ab 13.30 Uhr   

Neuanmeldung: 11.30-13.00 Uhr  

Düsseldorfer/-innen wohnhaft in: 

Altstadt, Angermund, Bilk, Carlstadt, 

Derendorf, Düsseltal, Flehe, Flingern, 

Friedrichstadt, Gerresheim, Golzheim, 

Grafenberg, Hafen, Hamm, Hassels, 

Heerdt, Himmelgeist, Holthausen, 

Hubbelrath, Itter, Kaiserswerth, 

Kalkum, Knittkuhl, Lichtenbroich, 

Lohausen, Lörick, Ludenberg, Mörsen-

broich, Niederkassel, Oberkassel, 

Pempelfort, Reisholz, Stadtmitte, 

Stockum, Unterbach, Unterbilk, Unter-

rath, Volmerswerth, Wersten, Wittlaer, 

Rath nur für Personen unter 65 Jahre 

ohne Kinder 

Aktuelle Leistungsbescheide 

(Jobcenter, Grundsicherung, 

Wohngeld, 

Asylbewerberleistungsgesetz) 

Lichtbildausweis 

Kostenfrei nur für Personen im 

eigenen Wohnraum 

(Mietvertrag) 

Eller 
Arbeitslosen-Treff 

St. Gertrud 

Gertrudisplatz 14  

40229 Düsseldorf 

Frau Schmiedigen 

0211 160223-25 

Frau Fizyczak 

0211 160215-15 

Frühstück 
Fr 10.00 Uhr 

Frühstückstreff 

Düsseldorfer/-innen 

wohnhaft in Eller 
keine 

Eller Arbeitslosenzentrum renatec 
Ellerkirchstr. 80  

40229 Düsseldorf 

Frau Langenhof 

0211 22090-39 

Frühstück, solange 

der Vorrat reicht 

(alle 14 Tage ) 

Di 10.00 - 11.30 Uhr 
arbeitslose Frauen und Männer kostenfrei 

Flingern 

Düsseldorfer 

Drogenhilfe e. V. 

(Kontaktladen) 

Erkrather Str. 18  

40233 Düsseldorf 

Frau Eisenhauer-Jarju 

0211 3014460 

 

Essen 

Mo - Fr 13.00 - 16.00 Uhr 

Sa + So + Feiertags 

12.30 - 15.30 Uhr 

Abhängige von illegalen Drogen 

in Düsseldorf 

Brot/Kuchen/Tee kostenfrei, 

warmes Essen 1 EUR 

Flingern 
Flingern mobil 

Der Laden 

Ackerstr. 28 

40221 Düsseldorf 

Frau Baumbach 

0211 355931401 

kostengünstige 

Lebensmittel 

Di, Mi, Do 

9.30 - 12.30 Uhr  

Düsseldorfer/-innen wohnhaft in 

Flingern, Düsseltal und Stadtmitte 

Leistungsbescheid, 

Düsselpass  
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Garath 

Ev. Kirchengemeinde 

Garath 

Lebensmittelausgabe 

Dietrich Bonhoeffer Kirche, 

Julius-Raschdorf-Str.4 

40595 Düsseldorf 

Frau Prasse 

(Gemeindebüro)  

0211 6011549 

Hr. Schellenberg 

0160 91079942 

Lebensmittel Fr ab 14.30 Uhr 
Düsseldorfer/-innen wohnhaft in 

Garath und Hellerhof 

kostenfrei nur mit 

Berechtigungsschein (vor Ort 

erhältlich) oder Alg II-Bescheid 

Gerresheim 
Caritas-Diakonie 

Sprechstunde 

Gemeindesaal der Ev. 

Kirchengemeinde 

Gerresheim 

Hardenbergstr. 3 

40625 Düsseldorf 

Frau Riediger 

Gemeindebüro 

0211 580301001 

 

Frühstücksbuffet Di 9.30 - 10.30 Uhr 
Düsseldorfer/-innen wohnhaft in 

Gerresheim 
geringer Kostenbeitrag 

Gerresheim 
Caritas-Diakonie 

Sprechstunde 

Gemeindesaal der Ev. 

Kirchengemeinde 

Gerresheim 

Hardenbergstr. 3 

40625 Düsseldorf 

Frau Riediger  

Gemeindebüro 

0211 580301001 

 

Lebensmittelgutschein 
Di 9.00 - 10.30 Uhr 

Einlass und Anmeldung ab 8.30 Uhr 

Düsseldorfer/-innen mit Wohnsitz im 

Bereich der ev. und kath. 

Kirchengemeinde  

(im wesentlichen Düsseldorf-

Gerresheim) 

Anmeldung, Gespräch und 

Bedürftigkeitsnachweis 

Gerresheim 
Caritas-Diakonie 

Sprechstunde 

Kath. Pfarrgemeinde 

St. Margareta Gerresheim 

Gerricusstr. 9 

40625 Düsseldorf 

Gemeindebüro 

0211 289330 

Diakon Steinbrecher 

0211 9665760 

Frühstücksbuffet Di 9.30 - 10.30 Uhr 
Düsseldorfer/-innen wohnhaft in 

Gerresheim 
geringer Kostenbeitrag 

Gerresheim 
Caritas-Diakonie 

Sprechstunde 

Kath. Pfarrgemeinde 

St. Margareta Gerresheim 

Gerricusstr. 9 

40625 Düsseldorf 

Gemeindebüro 

0211 289330 

Diakon Steinbrecher 

0211 9665760 

Lebensmittelgutschein 
Di 9.00 - 10.30 Uhr 

Einlass und Anmeldung ab 8.30 Uhr 

Düsseldorfer/-innen mit Wohnsitz im 

Bereich der ev. und kath. 

Kirchengemeinde  

(im wesentlichen Düsseldorf-

Gerresheim) 

Anmeldung, Gespräch und 

Bedürftigkeitsnachweis 

Lierenfeld 

Eller 

Vennhausen 

Ev. Lukas-Kirchengemeinde 

"Lukas Tisch" 

Gather Weg 109 

40231 Düsseldorf 

(Saal der Lukas-Kirche) 

Pfarrerin Inge Bödecker 

0211 219435  

(9-12 Uhr) 

Lebensmittel Mo 14.45 - 16.30 Uhr 

Düsseldorfer/-innen  

wohnhaft in Lierenfeld, 

Eller und Vennhausen  

Leistungsbescheide Alg II, 

Grundsicherung, Asylsuchende, 

Düsselpass/Personalausweis 

kostenfrei 

Oberbilk 
Brot für den Tag 

„St. Josef“ 

Pfarrzentrum Josefplatz 12 

40227 Düsseldorf 

Frau Schindler-Hofer 

0177 6914786 
Lebensmittel 

Mo. 16.30 – 19.00 Uhr 

Neuanmeldungen ab 18.00 Uhr 

Di. 8.30 – 11.00 Uhr 

Neuanmeldung ab 10.00 Uhr 

Düsseldorfer/-innen 

wohnhaft in Oberbilk 

LeistungsbescheideALG II, 

Grundsicherung, 

Asylbewerberleistungsgesetz, 

Lichtbildausweis 

Kostenpreis 0,50 EUR 

Rath „Die Rathgeber“ 

Rather Familienzentrum 

Rather Kreuzweg 43 

40472 Düsseldorf 

Frau Fleckner-Olbermann 

0163 8714291 

Frau Kaminski 

0211 20073851 

0157 88770690 

Lebensmittelausgabe 
Di 13.15 - 15.00 Uhr Los Vergabe 

danach Lebensmittelausgabe  

Düsseldorfer/-innen 

wohnhaft in Rath 

Familien mit Kindern u.  

Alg II Bescheid oder Senioren 

ab 65 Jahre mit 

Grundsicherungsbescheid. 

Stadtmitte 
Franziskaner Kloster 

„Firminusklause“ 

Oststraße 40 

40211 Düsseldorf 

Pater Athanasius 

Hr. Schütze 

0211 15201217 

Warme Mahlzeiten  

(zum Mitnehmen) 

Mo - Fr 10.30 - 12.00 Uhr 

Sonn- und Feiertag:  

10.30 - 11.15 Uhr 

Bedürftige kostenfrei 

Stadtmitte café pur 
Harkortstr. 27 

40210 Düsseldorf 

Christian Heynen 

0211 5808643 
warmes Essen 

Mo - Fr 9.00 - 17.00 Uhr  

Sa, So 9 - 17.00 Uhr 

Alle 14 Tage 

Wohnungslose und von 

Wohnungslosigkeit bedrohte 

Düsseldorfer/-innen 

geringer Kostenbeitrag 

 für das Mittagessen 

0,50 - 1,50 EUR 

Unterbilk 
Fachberatungsstelle 

Horizont 

Neusser Str. 37 

40219 Düsseldorf 

Frau Schruck  

0211 3006430 
warmes Essen 

Mo - Fr 8.00 - 13.00 Uhr  

Sa, So 9.00 - 17.00 Uhr 

Alle 14 Tage 

Wohnungslose und von 

Wohnungslosigkeit bedrohte 

Menschen  

geringer Kostenbeitrag 

 für das Mittagessen   

1,00 - 1,30 EUR 
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Unterbilk Grenzenlos 
Kronprinzenstr. 113 

40217 Düsseldorf 

Walter Scheffler 

Jörg Thomas 

0211 392437 

Frühstück und 

Mittagessen 

Mo - Fr  8.00 - 14.00 Uhr 

2. So. im Monat 11.30 - 14.30 Uhr 

nach Bekanntgabe!  

Weitere Veranstaltungen 

www.grenzenlos.de  

Essen für Arm und Reich 

Grenzenlosausweis 

(erhältlich auf Antrag)  

Düsselpass 

Wersten 
Gemeinde St. Maria 

Rosenkranz 

Burscheider Str. 24 

40591 Düsseldorf 

Pfarrer Heidkamp 

0211 763105 
Lebensmittelausgabe 

pro Familie 

jeden Di 

von 14.30 - 17.00 Uhr 

Düsseldorfer/-innen 

wohnhaft in Wersten 

Personalausweis, 

Leistungsbescheide, 

Düsselpass   

Wersten Die Arche Düsseldorf 
Werstener Feld 69 

40591 Düsseldorf 

Frau Shahinmer 

0211 72138410 
Mittagessen Mo - Fr ab 13.00 - 15.00 Uhr 

 Nur für Kinder und Jugendliche 

von 6 - 12 Jahre 
kostenfrei 
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